
Merci de prendre part au Défi Ensemble, on bouge de ParticipACTION!  
Cette trousse contient tout ce dont vous avez besoin pour faire la promotion 
de votre évènement et du défi. Si vous avez besoin d’outils additionnels ou  
si vous avez des questions, veuillez écrire à info@participACTION.com.

Utilisez ces outils pour 
les médias sociaux afin  
de diffuser les nouvelles 
concernant votre évènement 
ou votre programme et de 
faire la promotion du Défi 
Ensemble, on bouge.

Utilisez ce logo en respectant les règles 
d’utilisation (en anglais seulement) fournies 
pour vous permettre de co-marquer tout 
matériel en lien au Défi Ensemble, on bouge 
que vous créez.

Modifiez ce modèle de 
manière à ce qu’il réponde  
à vos besoins, puis envoyez-le 
à vos contacts médias sous 
forme de communiqué de 
presse officiel ou de simple 
courriel promotionnel.

Modifiez ce modèle en y 
inscrivant les détails de votre 
évènement et envoyez-le  
à toutes les stations de radio 
locales afin de faire la 
promotion de votre évènement 
et du Défi Ensemble, on bouge.

Utilisez cette affiche pour 
annoncer votre participation 
et votre soutien au Défi  
Ensemble, on bouge.

Org logo

Nous sommes 
fiers de 
participer au 
défi Ensemble, 
on bouge

Ensemble
on bouge!
Bouger et se sentir bien, 
c’est pour tout le monde.

Enregistrez vos activités. 

Remportez de  
merveilleux prix. 

en téléchargeant l’appli gratuite de ParticipACTION. 
Joignez-vous au défi 

Soutenez votre communauté.

Obtenez du contenu motivant  
pour vous aider à rester actif  
et en santé.

Financé par le
gouvernement

du Canada

Le temps est venu pour un nouveau jeu : le mouvement pour tout le monde! Le Défi 
Ensemble, on bouge de ParticipACTION est de retour afin d’aider tout le monde à profiter 
des nombreux bienfaits de bouger avec sa communauté!  

Aidez [NOM DE LA COMMUNAUTÉ] à devenir la communauté la plus active au Canada et 
ainsi remporter 100 000 $ pour soutenir les initiatives locales d’activité physique et de 
sport.  

[NOM DE L’ORGANISATION] prend part au Défi Ensemble, on bouge en organisant un 
[NOM OU DESCRIPTION BRÈVE DE L’ÉVÈNEMENT] le [DATE DE L’ÉVÈNEMENT] au 
[LOCATION].  

Rejoignez le mouvement afin de bâtir des communautés plus fortes, plus saines et plus 
actives, et ce, partout au Canada.  

Le gouvernement du Canada et Saputo sont fiers d’appuyer le Défi Ensemble, on bouge.  

Le Défi Ensemble, on bouge de ParticipACTION est de retour afin d’aider tout le monde à 
profiter des nombreux bienfaits physiques et psychologiques de bouger avec sa 
communauté. 

Cette initiative nationale encourage toute la population canadienne à être active durant le 
mois de juin, et culminera avec le couronnement de la communauté la plus active au 
Canada qui recevra 100 000 $ pour la réalisation de projets locaux d’activité physique et de 
sport. 

Tout le monde peut prendre part au Défi Ensemble, on bouge de ParticipACTION en 
téléchargeant l’appli gratuite de ParticipACTION et en y enregistrant ses activités du 1er au 
30 juin, ou en se joignant à des activités locales telles que notre propre évènement de 
[description de l’évènement] qui aura lieu le [date] à [location].  

Rejoignez le mouvement avec [nom de l’organisation] afin de bâtir des communautés 
plus fortes, plus saines et plus actives, et ce, partout au Canada. Pour de plus amples 
renseignements à propos de notre évènement, veuillez contacter [nom] au [numéro de 
téléphone] ou par courriel à [courriel]. 

À propos du Défi Ensemble, on bouge de ParticipACTION 

Le Défi Ensemble, on bouge de ParticipACTION est un évènement annuel d’activité 
physique qui encourage toute la population canadienne à bouger durant le mois de juin 
dans le but de couronner la communauté la plus active au Canada. Le défi est ouvert à 
toutes les communautés et à tous les individus, et culminera avec le couronnement de la 
communauté la plus active au Canada qui recevra 100 000 $ pour soutenir les initiatives 
locales d’activité physique et de sport.  

En plus du gagnant national, les communautés les plus actives de chaque province et 
territoire seront également récompensées. Les individus peuvent prendre part au Défi 
Ensemble, on bouge de ParticipACTION en téléchargeant l’appli gratuite de ParticipACTION 
et en y enregistrant leurs activités durant le mois de juin, ou en se joignant à des activités 
locales du Défi Ensemble, on bouge. 

Le gouvernement du Canada et Saputo sont fiers d’appuyer le Défi Ensemble, on bouge de 
ParticipACTION.  

Médias sociaux 

Logos et autres visuels

Modèle de communiqué de presse Texte pour les animateurs de radio

Affiche
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Lorem ipsum dolr 
sit consectetur elit.

Praesent ligula urna.

What do welook like?
Example posterParticipACTION’s primary fonts for promotion 

applications are Cooper Black and Open Sans. No other 

font should be used in printed or online Community 

Challenge material.  Use sentence case for all text on 

ParticipACTION print and web collateral. See master 

Brand Guidelines for full photography, typography 

and colour rules.

PhotographyIf you choose to use photography, 

pick lifestyle photographs that 

feature a community engaging in 

a physical activity together.

Logo
The primary logo should always be 

considered for usage first above all 

other versions of the logo.Colour barFor busy photographs, use the 

ParticipACTION colour blocking 

to make text legible. 
TypographyUse Cooper Black, Open Sans 

Regular, Semibold or Bold and 

always have your leading set to 

at least 2 sizes bigger than your 

type size.
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ParticipACTION Community Challenge 

Logo Guidelines

What do welook like?
Our brand colours
When using our purple and orange in our logo please 
apply the below colour profiles.  

Note : reproduction through four-colour process (CMYK) and  
three-colour process (RGB) is permitted when the use of  PMS colours 
are not possible.

Secondary

Pantone
158

CMYK 
Uncoated

C: 0
M: 50
Y: 84
K: 0

CMYK 
Coated

C: 0
M: 62
Y: 95
K: 0

RGB 

R: 245 
G: 127 
B: 41

HEX 

#F57F29

Pantone
268

CMYK 
Uncoated

C: 82
M: 100
Y: 0
K:12

CMYK 
Coated

C: 82
M: 100
Y: 0
K:12

RGB 

R: 80 
G: 40 
B: 125

HEX 

#50287D

Circle clockwise: 100%, 80%, 60%, 40%, 20%
Circle clockwise: 100%, 80%, 60%, 40%, 20%

Primary

3

ParticipACTION Community Challenge Logo Guidelines

ParticipACTION
Community Challenge
Logo Guidelines

Financé par le
gouvernement

du Canada

Trousse du défi  
ensemble, on bouge
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Étape 1:
Sélectionner Publier 
ou Découvrir 

Étape 2:
Sélectionner Créer 
un événement 

Étape 3:
Ajouter détails et 
photo de couverture

Étape 4:
Publier événement 

Créer un événement sur Nextdoor 

Faites la promotion de votre événement sur l'application Nextdoor

Cliquez ici 

https://help.nextdoor.com/s/article/About-events-on-Nextdoor?language=fr_CA
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